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EDUCACION POR LA DANZA

Cdina Hurtado

El temadelaeducacion por ladanzaestaligado al concepto de educacion por € arte.
Este concepto esrdativamente reciente y en parte se vincula a las nuevas direcciones
pedagogicas que critican la pedagogiatradicional en general, es decir en d &mbito total
de la educacion. Estas criticas apuntan sobre todo a la educacion predominantemente
intelectualistay libresca, que deja delado en buena medida otras capacidades humanas
como lasensibilidad y creatividad. Esto dio origen aunaserie deescue as pedagogicas,
algunas de las cuales han sido muy importantes, por §. lallamada "escudalibre'. El
movimiento denominado dela"educacion por € arte' estavinculado a estosintentos de
renovacion, pero aporta una dimensién propia.

La educacion por € arte.

Para entender esta propuesta es necesario, en primer lugar, distinguir entre
educacién para d artey por € arte. La educacion para @ arte es la que seimparte a
los nifios y jévenes con € objetivo de formar profesionales en un arte determinado. Es
la tarea que cumplen los institutos, academias, conservatorios, que forman msicos,
bailarines, plasticos, etc. Se ensefia con diversos discursos didacticos, pero basicamen-
tesiguiendo un canon, la"escuda’ (lasdiversas "escudas’ 0"estilos’). A partir deesa
enseflanza académica, d alumno podra desarrollar susideas originalesy llegarén a ser
un artistacreativo, o no. Lo caracteristico de esaformacion es quelos parametros para
valorar d aprendizaje son muy estrictosy prefijados. En este sentido podria decirseque
la enseflanza para € arte esy debe ser, en alguna medida, escoléstica, porque hay una
serie de conocimientos que imprescindiblemente € artista debe poseer. Es decir, hay
contenidos minimos (por g. la armonia tradicional y las formas modernas para un
musico, latécnica clasica, la contemporaneay d folklore nacional y universal en sus
aspectos esenciales para un bailarin, etc) y € aprendizaje de dlos no difiere esencial-
mente de la forma de aprendizaje de otros contenidos como sucede en historia,
literatura, etc. El concepto de educacion por € arte es totalmente distinto. En primer
lugar, no estadirigido aformar profesionales dd arte, sino queestadirigido atodoslos
educandos, y no solamentealosnifios; atodos|oshombres, adultosy aln ancianos. Hay
un concepto de " educacion permanente’, segin e cual la educacion es un proceso que



abarca toda la vida, que tiene caracteristicas diferenciales seguin las diversas etapas,
pero que se da y debe darse en todas dlas, para enriquecer permanentemente la
personalidad.

Laeducacion por  artees un modo de utilizar la creatividad artistica para formar
a la persona integral. Basicamente valora la creatividad humana y sus motivaciones.
El concepto de creatividad hasido durantemucho tiempo una nocién vaga, producto de
opiniones subjetivas sin mayor fundamento. Por g. ¢cuando un ballet es una auténtica
creacion o una mera produccién formal? ¢cuando un compositor 0 un coreografo son
creativos? Esasrespuestas a estas preguntas no han sido claras hasta quela psicologia
experimental se ocupd de precisar los rasgos y las caracteristicas propias de un acto
creativo. Hay muchas definiciones; tomo una que, sin considerar que sea la megjor, es
laquetieneunaampliadifusiénanive delaAsociacion | nternacional de Educacién por
e Arte (INSEA). Fue enunciada por Drevdahal, en 1956, es decir, hace cuarenta afios,
pero estimo que en lo esencial sigue vélida.

"Creatividad esla capacidad del hombrede producir resultados del pensamiento, de
cualquier género que estos sean, que son esencialmente nuevos y que antes eran
desconocidos a aquel que los ha producido. Aqui puede tratarse de una sintesis de
pensamiento que entrafia algo Mmaés que un mero resumen. La creatividad puede
significar la formacion de nuevos sistemas y de nuevas combinaciones a partir de
informaciones conocidas, asi como la aplicacion de relaciones conocidas a situaciones
nuevasy la creacion de nuevas corrdaciones. Una actividad creativa debe ser hecha
apropésitoy dirigida a una meta, no debe ser indtil y producto de la fantasia, aunque
no esimprescindiblequesu producto hayadeser inmediatamenteaplicablealapréctica,
perfecto o enteramente acabado. También puede adoptar una forma literaria, artistica
o cientificay pertenecer a un género de realizacion técnica o metodol égica’

Nuevas Perspectivas

Debemos analizar ahora especialmente algunos de estos conceptos, que abren
nuevas perspectivas

1°) La creatividad como una capacidad dd hombre. Esto significa una renuncia al
concepto tradicioral de genialidad. Hay una larga tradicion en la historia del arte que
considera que para ser artista hay que ser genio. El artista es visto como un ser



especialmente dotado y distinto al com(in de la gente que carece de esa capacidad de
inspiracion genial que seleatribuyeal creador artistico. El concepto de educacion por
e arte- y concretamente, por la darza-, en cambio, implica considerar la creatividad
como una capacidad esencialmente humana: todo hombre, por & hecho de serlo, es
creativo. Si no crea, esporgqueno selehan proporcionado las condiciones minimas para
que pueda hacerlo. Por consiguiente, la funcidn de la educacion no es tanto impartir
nuevos conocimientos, dar datos almacenables en la conciencia, sino fortalecer y
desarrallar estas capacidades innatas humanas, desbloqueando aquellas aptitudes que
han sido bloqueadas por una formacion excesivamente libresca, o basada en modelos
culturales unidireccionales (predominantemente intelectualistas).

2°) Estacapacidad consisteen crear algo nuevo, algo desconocidoincluso parael mismo
guelo crea. En otras palabras, somos creativos, cuando somos capaces degecutar una
accion, un pensamiento, un producto, una obra, que antes no existiay que era también
desconocido para nosotros. Brevemente, consiste en hacer una obra para la cual no
hemos tenido previamente un modelo. Esto nos enriquece, porque enla medida en que
seamos capaces de producir cosas que antes no teniamos y no sabiamos, mejoramos
y enriquecemos nuestra personalidad, nuestro acervo de realizaciones. En cambios si
permanentemente nos limitamos a copiar model os que ya tenemos, no hacemaos sino
variaciones sobre un mismo tema. Laimportancia dela creatividad no es tanto que sea
algo genial, ni que seaun producto acabado y perfectos como indicaladefinicion, sino
gue sea un producto nuevo para @ creador y en la realidad. Esta capacidad es una
aptitud general de la vida. Una persona que de creativa, si psiquicamente esta bien
integrada, es creativaen todos los ambitos desu vida, por consiguiente- y estoeslo que
nosimporta- laaperturaalacreatividad en unadimension permitira, como por anal ogia,
que esa capacidad se amplie a otras esferas vitales. Por eso la educacion por € arte
no busca formar especialistas, en misica, o en danza, por §. sino utilizar estas artes
pararemitir una ampliacién dela capacidad creativaded individuo, no sdlo en esafaz
artistica, sino en toda la vida. Y éste es también un argumento en favor de la
interrelacion de las artes, movimiento que también se esta dando actualmente y cuyo
desarrollo paraldo a delaeducacion por d arteno es una casualidad. Existen razones
psicolégicas, pedagdgicas y estéticas que confirman laimportancia de la integracion.

39 Podemos preguntarnos ahora si esta creatividad gjerce o0 no un rol positivo en la
educacién. Durante mucho tiempo -siglos-, la educacion no fue basicamente creativa,
sinoinformativa, oformativa, ene sentido detransmitir formasdevida, cosmovisiones,
tradiciones pertenencias a una sociedad formaday traspasadaal nifio quenaciaendla.
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S6lo modernamente, si exceptuamos algunos brillantes adelantos, como Comenio o
Rousseau, se ha valorizado la espontaneidad del nifio, por oposicion al formalismo
educativo. No es tampoco una casualidad que la difusion vertiginosa de la nueva
pedagogia se haya dado en & s. XX y después de la Primera Guerra. En sociedades
estables, donde los cambio son lentos, la educacion tradicional puede cumplir una
funcién. Dehecho laha cumplido. Pero en sociedades en rapidatransformacién, como
la nuestra, esto no es posible. Si se piensa que la suma de conocimientos que recibio
una persona que hace 25 afios cursd su colegio secundario hoy,esta totalmente
superada, y ya no le sirve, tenemos que comprender que dada la continua aceleracion
en la produccion y modificacion de conocimientos, cada conoci miento que adquirimos
hoy, tiene que estar en permanenterevision, porquedentro de pocos afios seré obsol eto.
Una educacion centrada en la masa de conocimientos a trasmitir es una educacion
condenada al fracaso. La educacion tradicional no sirve parala sociedad actual, por
eso la educacion por € arte abre una nueva perspectiva, permite incorporar otras
capacidades, ademasdela capacidad receptivay laestrictamenteintelectual, deductiva
y sistemética. Estas capacidades son basicamente tres: flexibilidad, imaginacion y
adaptacion a nuevas situaciones. Decimos flexibilidad porque es necesario que nos
sepamos adaptar a las modificaciones permanentes, no solo de los conocimientos
mismos sino también de las teorias, las concepciones artisticas cientiticas y técnicas
que se suceden rapidamente. Una persona que se formé hace 40 afios necesita algin
esfuerzo para flexibilidarse y comprender las nuevas concepciones estéticas, las
nuevas teorias cientificas, las actuales formas de pensar en politica, sociedad, moral,
etc. y no digamos las modas de todo tipo. Se requiereimaginacion porque las nuevas
situaciones nos presentan nuevos problemas que nos exigen soluciones distintas para
las cuales no basta recurrir a los contenidds de nuestra educacion anterior, o al modo
como lo hacian nuestros papas o nuestros abuelos. El criterio de la tradicién o la
autoridad es hoy insuficiente o ineficaz, por eso debemos desarrollar una capacidad
para imaginar nuevas soluciones. De alli la tercera caracteristica, la necesidad de
adaptacion. Es una ley bioldgica: todo organismo que no se puede adaptar al medio
ambiente perece. Esto, que es claro en € reino natural, vale tambien para € ambiente
humano. Un individuo que no puede adaptarse, que no puede comprender cudles son
los cambios sociales, estéticos, de pensamiento, etc. que se producen en € lapso de sus
60 670 afosdesuvida, seraunindividuo desarraigadoy muy probablementeneurdtico.
No es una casualidad que mucha gente de determinada edad y formacién deba
concurrir permanentemente a terapias porque no puede adaptarse, en su sistema
educativo hay unafalla esencial: lafalta de aptitudes de adaptacion. La adaptacién no
significapasividad, también puedehaber unareaccion, unacriticay unaoposicion, pero
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serequiere una actitud previa de comprension y captacion profunda del cambio que se
esta produciendo.

La educacién por € arte de la danza nos permite desarrollar estas capacidades, a
través del aprendizaje de técnicas y d cultivo artistico. Y esto sirve no sdlo para la
creacion artistica sino para toda la vida.

Fases del proceso creativo

Una tarea muy importante de la psicologia y la pedagogia, que los artistas deben
conococer, es d estudio de las fases ddl proceso creativo. El proceso creativo ha sido
visto casi siemprecomo algo misterioso, lo llamado "inspiracién”, "don delas musas’,
etc. Repasando los testimonios personales de grandes artistas, misicos, pintores,
literatos, etc, dalaimpresion de quela"creacion" es algo que les "sobreving” casi sin
buscarlo, algo distinto a la solucion de un problema de matematicas o estudiar una
leccion dehistoria. Casi todos hablan de un proceso casi instantaneo, una stibitavision.
Esto es basicamente correctos pero analizando detenidamente es posible detectar las
fasesy hoy la psicologia puede explicarlas, permitiéndonos autoexplicarnos nuestros
propiosprocesoscreativos. L aestructuraquepresento hasidoe aboradapor organismos
de Educacién de la Republica Federal de Alemania y difundida en su Revista de
Educacion. Seguin este equipo de psicdlogos € proceso creativo pasa por cuatro fases:

1°) de preparacion. Se presenta d problema, la inquietud, lo que se quiere hacer.

2°) de andlisis o incubacion.Frente a lo que queremos hacer, empezamos a eaborar
losdatosdd problema. Estaelaboracionestaend ambitodeloracional, enlabisqueda
de conocimientos, en @ andlisis de las relaciones que esos conocimientos previos
puedan tener entre @ (por g. blsqueda de una misica, de una temética, andlisis de
movimientos que puedan significar los estados de animo que yo, como coredgrafo
quiero expresar).Si bien la intdigencia deductiva en esta etapa cumple una funcion
destacada, 10 mas importante es la labor de asociacion. La asociacion libre y la
asociacion dirigida son importantisimas, en latarea creativa. Se ha llegado a detectar
gue cuanto masrelajada, gozosay comoda sea esta asociacion, y que, aunquedirigida,
sesientacomo libre, mas enriquecedora seray con méas posibilidadesdelograr un buen
acto creativo. Por eso en la educacion por d arte la improvisacion tiene un papel
esencial como todos |os procesos productores que en lugar deimponer modelos desde



fuera, tratan de sacar formas desde denrto, y ademas, tratan de hacerlo en un clima de
relgjacion, de gozo y de juego.

3°) fase de inspiracion propiamente dicha, o de iluminacion. Es € momento al que
los creadores serefieren cuando hablan desus obras, y queen jerga popular seexpresa
como "prenderse la lamparita' .Este momento, si bien es involuntario (no podemos
querer que senos ocurrala solucién como un modo de producirla) y esinstantaneo, sin
embargo, esexplicado noenformadeinspiracion divinao misteriosa, sinocomolalabor
dd inconcientey, delapreconcienciaquesiguetrabajandolosdatos delaetapaanterior.
Estamosdistraidos, dormidos, hacemosotracosasperolapreconcienciasigueeaborando
los datos y en un momento dado nos da una respuesta que nos sorprende porgue
entonces no la buscabamos; estabamos ocupados en otra cosa y de pronto se nos
aparecio la armonia, la estructura, d movimiento, la idea. Pero no aparecen por
casualidad. En la medida en que hayamos tenido asociacionesricas, y mas motivados
estemos, la solucidn aparecera mas rapido y megor. Esto no quiere decir que la idea
creativa sea magnifica o genial, simplemente es una auténtica creacion.

4°) de verificacion. Es cuando tomamos esa idea y le damos forma. Esta fase es mas
conocida

Cada una de estasfasesy todas en conjunto ponen en juego tres aptitudes humanas:

1) sensibilidad. Estamos acostumbradosatrabajar sobretodo conlaintdigenciay muy
poco con la sensibilidad. El arte dela danza trabaja con la sensibilidad, serequiereun
contacto con d espacio, con d tiempo, conlos sonidos, con las percepciones denuestro
cuerpo, del de los demas, también con los colores. Todo este caudal de experiencia
sensiblepermite unjuego delaintdigenciaqueno es exclusivamenteraciocinativo, sino
de una inteligencia "sensibilizada". Un fil6sofo francés, estudiando problemas de
estética, Jacques Maritain, yafallecido, hablabade quelaobradeartesecreay segoza
con "los sentidos inteligenciados'. Es decir, € goce estético no es una pura actividad
sensorial, como seria la captacion sensible de un animal, pero tampoco es pura
inteligencia. En la educacion por € arte favorecemos esta actividad de sentido
inteligenciado, dd sentidodirigidopor lainteligencia, y delainteligenciaenriquecidapor
lasensibilidad.



2) soltura: o flexibilidad en la asociacion de todas nuestras ideas. En la ensefianza
tradicional del arte hubo una limitacion a un solo tipo de conducta: un bailarin sélo
g ecutaba movimientos ritmicos, es decir, movimientos dentro de un esquema musical.
No asociabapor e empl o sonidos con col ores o movimientoscon colores, o movimientos
con volumenes, o sonidos con volimenes; asociaciones que hoy nos parecen obviasy
edementales, y sin embargo ha costado hacer ver que son una capacidad asociativa
necesaria para € proceso de creacion artistica.

3) originalidad. Consiste en la capacidad de ver las cosas de un modo distinto al que
generamente se da. El concepto de originalidad también ha sido objeto de maltiples
divagaciones que sélo han conseguido confundir. Exaltada o denigrada (en su
manifestacion"heterodoxa'), hasidosiempreunaconstantepresenciadetodaproduccion
humana. casi no necesitamos justificar su importancia. S6lo quienes sean capaces de
encarar lasvigas custiones demodo distinto, seran motoresdelahistoriay del progreso
humano.

L ogros de la educacion por la danza

Laaplicacion de principios generales dela educacion por € arte aladanza permite
determinar una serie de logros especificos:

1. Favorecer la expresion. La educacion tradicional ha descuidado los aspectos
expresivos no directamente vinculados ala expresion verbal eintelectual. Sinembargo
€l ser humano esexpresivo consu cuerpo, susgestos, sutonodevoz, ec. Inclusivehasta
podria decirse que es mas expresivo cuanto menos verbal sea la manifestacion.
Piénsese en una fotografia instantanea de un nifio tratando de alcanzar un caramelo,
0 una anciana implorando limosna, y muchas otras expresiones patéticas o comicas,
pero siempreimpactantes, y que no solo no requieren palabras, sino que en esos casos
las palabras sobran. Sin embargo la mayoria de los adultos de nuestra sociedad solo se
sirven muy limitadamente de sus capacidades expresivas, y de un modo estereotipado.
La expresion debe ser algo tan personal como d caracter (cuya manifestacion es, en
definitiva) y otrascualidades, propias decadaindividuo. L abusgueda de unaexpresion
personal es una parte natural y esponténea de la educacion por d arte.

2. Desarrollo de la sensibilidad. No es necesario insistir en este punto, sobre d cual
ya se a hablado bastante anteriormente.



3. Conquista de una técnica corporal. El cuerpo humano tiene muchas posibilidades;
enriquecer las posibilidades naturales ha sido la base de |a ensefianza académica de la
danza, la danza clasica muestra hasta qué punto se ha aprovechado al méximo la
capacidad anatémicadecadaarticulaciony decada partedd cuerpo, tratando delograr
més extension, més rigidez, mas fuerza, mas altura, mas equilibrio. Sin embargo esto
fue en desmedro de otros tipos de movimiento que la danza clasica no trabajo, y sobre
cuya revaloracion se fundd la nueva danza, es decir, todas las escudas de danza
contemporanea. Pero alin mas, podriamos decir que ademéas de estos canones de
movimiento, muy especificos, deladanza clasicay delos enriquecimientos posteriores
delas diversastécnicas y escuelas contemporaneas todo cuerpo, no yaen general, sino
cadaunodenuestroscuerpas, tienedeterminadasposibilidades, distintas, noesencialmente
perosi en partediversasdelas quetieneotro individuo. Estabusgueda de unaconquista
técnicadd propio cuerpo esimportante enla educacion por ladanza. Hablamosno sélo
de la necesaria conquista técnica basica y comin para todos, académica, sino y
fundamentalmente la conquista del propio cuerpo queimplicad sentirse duefios de é,
sentir laidentidad corporizada. Para esto no basta la ensefianza académica tradicional
gue nos pone un model o deade afuera: & alumno copialo qued profesor muestraolo
quehaced bailaran profesional consideradoméasperfecto. Unaensefianzaenriquecedora,
ademas de ésta, debetratar que cada uno logred dominio delas méximas capacidades
de su cuerpo desde adentro, desde la propia experiencia 'y vivencia de su cuerpo en
movimiento. Esa es la auténtica conquista técnica. Este mismo hébito de buscar las
maximas posibilidades de cada una, no delos demés, llevado atodas las esferas de la
vida, es una manera de vivir auténticamente la realidad.

4. Busgueda de un ideal estético. El artetradicional, y la cultura en general, nos han
impuesto ideales. Enladanza clésicaestamuy claro € ideal estético: hay movimientos
pautados en virtud de que son considerados bellos, o elegantes, 0 poses que sdlo se
gecutan de determinada manera 'y para ser vistos desde un angulo, determinado; por
g, no seveun arabesguedefrente, porquese consideraque"achata" lalinea, mientras
que de perfil la silueta se presenta mas grécil y alargada, la expresion personal del
coredgrafo o dd bailarinestdsubordinadaaunideal estético segund cual lafiguradebe
tener una linea alargada. Este ideal determina qué puedo hacer y qué no puedo hacer
como coredgrafo. En una nueva perspectiva € ideal estético lo buscamos desde
adentro, desde nosotros, comenzando por € ideal estéico de cada cuerpo y no en
general, porque no es solamente la pose o la linea lo que da la expresion estética
resultante, sino también € tipo de cuerpo. Existe, por g. unideal estéicodd cuerpode
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la bailarina romantica; ninguna de las grandes bailarinas de danza modernas desde
Isadora Duncan, hubiera pasado por este examen fisico alin cuando desde € punto de
vistatécnicobailaranbien. Algunoshandichoque, por g, JohnGilpinerauntipicofisico
debailarinromantico (rubio, demedianaestaturay complexion, manosy piesfinos, ec),
quiza otros fueran técnica e interpretativamente tan o mas perfectos que é, pero es
indudable que la frase apunta a un ideal fisico exigido como soporte de la expresion
artistica. La idea, en la educacién por la danza, es suplantar € ideal externo por €
interior, porque se baila en primer lugar para uno mismo. Se considera que solo en la
medida en quealguien (bailarin profesional 0 no) sesienta cémodo en su cuerpo, podra
comunicar profundamente una expresion estética, por esto también la relacion entre
creador, espectador e intérprete varia en esta nueva concepcion.

El aprendizaje de la danza con este criterio puede aportar algo muy positivo a la
formacion de una persona, sea durante la escuela primaria o secundaria, o durante e
resto de su vida, podemos resumir en cuatro puntos los principales aportes de la
educacion por la danza en la educacién general.

1. Compensacién de las lagunas del sistema educativo. Considero que éste es €
aportefundamental . Hay muchas cosas qued sistemaeducativo tradicional no da: todo
esto de que se ha hablado, y que puede compensarse con una practica artistica
dancistica encarada con este nuevo enfoque.

2. Favorecer la expresion personal, especialmente en adolescentes y adultos varios
resultadosimportantes:

a) mayor confianza en d mismo, en la medida en que la expresion esde uno y es
auténtica, y no tenemos que copiar modelos con respecto a los cuales siempre somos
deficitarios, estamos en condiciones de adquirir mayor autoconfianza

b) permite una toma de conciencia de nuestras iméagenes interiores, bailar nuestras
fantasias, nuestras ilusiones, nuestros fantasmas, nuestros miedos. La danza, en ese
sentido, es terapéutica, porque nos permite exteriorizar muchos de los contenidos
ocultosy reprimidos quedificilmenteverbalizamos. Ladanza, como formadeexpresion
no verbalizada resulta unaterapiamucho masinmediatay mas eficaz por si misma, que
otras formas terapéuticas .

c) enriquece los medios de expresion y de realizacion. Un individuo habituado a
expresarse con su cuerpo, en general se expresara bien en todo, lograra una expresion
fluida en cada cosa que haga , aunque sea escribir una carta de pedido de licencia al
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jefe. Esto es una comprobacién que se ha hecho en los sistemas educativos de
Alemania: la expresion corporal fluida permite una megor expresion verbal (por g. la
redaccion). Esto, que aparentemente no tiene que ver, es sin embargo una realidad
perfectamenteexplicable: |osbloqueosqueimpidenlalibreexpresién corporal, impiden
también un uso libre de lenguaje.

3. Favorece la comprension del otro. Si bien cada uno baila con su cuerpo y por si
mismo, y seexigeasi mismo lacorreccidn, sin embargo, en la medida en que tomamos
conocimiento vivencial del cuerpo, y no meramenteteorico, podemos comprender alos
demas como siendo otros yo, con sus propios caracteristicas, facultadesy limitaciones
larelacion corporal ayuda ala comprension racional de las relaciones humanas. Esto
tambien esta comprobado experimentalmente. Una actitud amable, de carifio, por §.
e acariciar, abrazar, contener, (actitudes que no son necesariamente regresivas o
infantiles, porque en determinado momento todos las necesitamos) que se dan
naturalmente en la danza, favorecen la comprension racional. Cualquiera de nosotros
sabe que a veces un apretdn de manos o un abrazo valen mas que muchas palabras de
consuelo frentea unadesgraciay esto es porquee cuerpo tieneun lenguaje propio que
no pasa por lamenteni por las palabras. "El cuerpo, decia GracielaL uciani, esincapaz
de mentir". El cuerpo muchas veces niega con su accién una falsedad que estamos
expresando con palabras, piensenpor g, enunamanoreticenteal saludar, acompariando
al estereotipado verbalismo "encantado de conocerlo” o end beso al airequeni siquiera
alcanzaaser un contacto demgjilla, mientrasdos"amigas' sedicen"quégustodeverte,
querida’. Realmente, es dificil mentir con € cuerpo; por eso nos retraemos, porque €
cuerpo no miente 'y nos descubre. Una tarea de la educacion por la danza es aprender
a ser auténticos con € cuerpo, que es también una manera de ser auténticos como
personas. Y por otra parte, €lo nos permite captar cudl es la verdadera actitud de los
demas para con nosotros, mas alla de sus palabrasy mas alla dd rostro, que esta mas
habituado a mentir, es algo més "la méscara'".

Este"otro" no debe ser entendido sdlo como nuestros compafieros de trabgjo, o la
familia, sino queesd "otro" entendido en formatotal y social, en forma de comunidad.
En la medida en que recreamos danzas dd pasado, por €. somos capaces de
interiorizarnos y llegar a comprender por qué eran asi  nuestros antepasados. Quien
auténticamente es capaz degozar y deinteriorizar € minuépodraentender alasociedad
de s. XVIII mucho mas que quien lea un montén de libros acerca de las costumbres
y del modo de pensar de aquellas personas. Quien sea capaz de bailar una jota
aragonesa con esa alegria desbordante de sus fiestas, entendera muchas cosas sobre
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el caracter deese pueblo. Vinculando nuestrapropiacreacionalasformastradicionales
dela danza podemos llegar a entender a los seres que las han creado, porque nosotros
las recreamos.

En segundo lugar esto nos permite concebir todas las creaciones artisticas del
pasado como una herencia cultural, que es parte de nuestra propia personalidad en la
medida en que seamos capaces de comprender 1o que significaron esos estilos que hoy
ya no son 10s nuestros, pero que en su momento tuvieron su razén de ser.

Generalizando, esto nos permite reconocer cudl es laimplicancia social, religiosa,
filosofica, de la expresion artistica. Porque las sociedades, como los individuos, son
coherentes y en diversas manifestaciones culturales y sociales estan relacionadas. Si
nosotros podemos interpretar profundamente la danza de un pueblo (del presenteo del
pasado) seguramente vamos a entender con bastante claridad, -al menos a nivel
vivencial, més que explicito o fundamentado- mucho de su filosofia de vida y de su
cosmovision, de susideas rdligiosas, socialesy paliticas.

Algunos aspectos de la educacion por la danza
La educacion por la danza en los nifios.

Lanifiez y la ancianidad son dos etapas extremas de la vida en las cuales se juega
mucho. La primera, porque es la esperanza, y la Ultima porgque es una especie de
colofon. Empezar y terminar bien esimportante, y si bienlaeducacion por € artepuede
hacer muchodurantetodalavida, basicamentepuedeaportar € ementoscasi insustituibles
en estas dos etapas.

La educacion por la danza en los nifios permite corregir dos defectos de nuestra
educacién general, no soalmente de la escuela, sino también de la familia:
1. La presion dela conformidad. Nosotros ensefiamos a | os nifios pautas de conducta
desde muy chiquitos y de alguna manera esperamos que nos respondan conformea esa
pauta, y desalentamos permanentemente toda solucion original del nifio, y esto esgrave
porque le quitamos espontaneidad e interés por averiguar e investigar.
2. Didactica autoritaria: € "magister dicit" sigue siendo en buena medida una
lamentable actitud de los educadores. Es comln la experiencia de que  maestro, €
profesor, € padre o quienquiera tenga cierta autoridad sobre e nifio, frente a un
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cuestionamiento sobre algo, le responda "esto es asi porque lo digo yo" o frases de
contenido semgjante. Si se desalienta la capacidad critica ddl nifio, este se situara en
la defensiva, se limitard a repetir sin conviccion los contenidos ensefiados, y los
desechara- quiza sin criticarloss mas addante, cuando ya no esté sometido a la
autoridad del ensefiante. Ademas es posible que se torne un ser blogueado en sus
relaciones con los demas, temiendo siempre la desaprobacion o d mandato arbitrario.
En cambio, si permitimos que d nifio creealgo (una poesia, una danza, una melodia) y
justifique su accion con argumentos, estamos favoreciendo su capacidad general de
ubicacion frente a situaciones comunes dela vida y frente a los requerimientos de su
futura profesion o actividad.

Los métodos concretos de ensefianza de la danza con este objetivo son variados,
dependiendo del grupo, laedad, las posibilidades deespacioy tiempo, etc. No obstante,
podemos enumerar algunas caracteristicas comunes atodas estas formas, y que Ralph
Hallamann hallamado los "medios auxiliares' del aprendizaje:

a) Procurar que € aprendizaje seinicie por si mismo. Es decir, no imponer una
cuestion o unatarea sino en lamedida en que previamente se haya despertado d interés
del nifio, de tal modo que é mismo lo proponga como asunto importante para ese
momento.

b) Conservar un ambiente no autoritario. No se preconizan los excesos a que han
conducido algunas interpretaciones extremas de la escuda libre. Un clima de orden y
disciplinaesindispensableparatrabajar y aprender; perocuando sedice"noautoritario”
se significa que ese orden debe estar motivado por la conviccion dd nifio de su
necesidad, y no en la amenaza de castigo o en normas impartidas por € docentey cuya
justificacion no alcanza a comprender.

c) Alentar al nifio a ultra aprender. Si un asunto ha despertado € interés ddl nifio,
es posible -casi seguro- que quiera saber méas sobre dlo, o practicar mas tiempo, o
buscar otros asuntos similares o variantes del mismo. Esta inquietud del nifio debe ser
alentada, porque es un motor importante paralaposterior tarea de encarar actividades
més dificilesy complgas

d) Exigir siempre procesos creativos. Hay unamalacostumbrede docente, quiza
coémoda, pero nociva, al proponer al nifio un model o para que copie. Mode o que puede
ser d mismo maestro, o quiza un gercicio o trabajo hecho por un alumno considerado
megjor que € término medio. Al contrario, aqui se preconiza exigir a cada alumno su
propiainterpretacion de la propuesta, sin model os comparativos exteriores aé mismo

e) Diferir losjuicios valorativos definidosy aminorar laimportanciadd error. La
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educacion tradicional ha estado centrada en la correccién. Todos hemos tenido la
experiencia de interesarnos solo por € 14piz rojo que salpicaba unas cuentas 0 una
redaccion. Decir terminantemente "esto esta mal" es una forma de didactismo
autoritario, porque no sedgaal nifio justificar o hecho. Ademas, lo acostumbramos a
buscar permanentemente la aprobacién exterior frente a cada accion realizada. En
cambio, si enlugar dedar juicios definitivos, centradosen e error, alentamaos a nifio a
explicar 1o que hizo, @ mismo llegard a darse cuenta de los aspectos erréneos o
insuficientes del trabajo y los corregira por su cuenta. De este modo favorecemos la
autocritica, que esla Unica critica valida.

f) Promoveer la flexibilidad intelectual. Frente a un problema, hay en principio
muchastormas de solucion més o menos equival entes. No hay por quéimponer unacon
preferenciaatodas las demas. Habituar al nifio, desde pequefio, a encuentran diversas
solucionesaun problemadecual quier tipo (por g. endanza, comorealizar determinadas
secuencias sobre una pauta dada) promueve la flexibilidad inteectual, condicion
necesaria de todo progreso personal posterior.

g) Alentar la autovaloracion. La psicologia experimental ha constatado que €
rendimiento intelectual, laboral, artistico, deportivo, etc. de las personas, depende en
buena medida de su autovaloracion. Los individuos que se autodesvalorizan rinden
menos, alin teniendo iguales o superiores capacidades quelos demés. T odo entrenador
de deportistas sabe que si su pupilo sale ala palestra desmoralizado, tiene todas las de
perder. Lo mismo sucede en la vida, y en todas nuestras actividades. Por eso alentar
la autovaloracion € convencimiento de que es posible realizar algo y hacerlo bien, es
un eemento de formacion imprescindible en la educacion actual.

Mas concretamente, la técnica dancistica ensefiada conforme a |os objetivos de la
educacion por d arte, permite a nifio cuatro logros especificos:
1. Descubrir la propia expresion. El nifio es naturalmente expresivo, pero le falta
tomar conciencia de esas posibilidades, que a veces son rapidamente ahogadas por una
educacion formalista.
2. Describrir e propio cuerpo, sus partesy relaciones. El nifio vive € cuerpo como
una totalidad, y a medida que madura en sus aspectos psicofisicos y relacionales, va
tomando concienciade sus partes, posibilidades |ocalizadasy relaciones. Sin embargo,
laeducaciontradicional, quedapocaimportanciaalaactividad corporal, frenad natural
interés del nifio por su cuerpo. La practica de ladanza es unaformainmediata, l6gica
y gozosa de interesarse y estudiar las posibilidades corporales.
3. Posibilidad de expresar la vida que € cuerpo encierra. Los nifios derrochan
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vitalidad, sus ritmos son mas rapidos quelos dd adulto, asi como también su reposo es
més profundo. En otros términos, estan mas cerca que nosotros de las exigencias
naturales. Por eso esfécil inducirlos a una expresion dirigida de sus mismas pulsiones
y emociones.

4. Posibilidad de comunicarse. Los juegos infantiles son corporalmente muy
expresivos, mientras qued lenguajeverbal estaméasreducido. Alentar lacomunicacion
no verbal mediante la danza y la expresion corporal artistica es uno de los logros
capitales de este sistema educativo.

Finalmente, debemos mencionar que los medios didacticos son muy amplios,
destacandoseespecialmente: 1. € usodel espacioenformatotal, esdecir tridimensional.
A lainversadelabifrontalidad deladanza académica, la danza en este enfoquetrabaja
todas las direcciones y todas las calidades de espacio, 2. improvisacion, ya hablamos
delaimportanciadelaexpresion personalizada, dealli quelaimprovizacionsead medio
més adecuado para esa indagacion individual. 3. misica. LamUsica es favorecedora
de imagenes cinéticas, de alli que no solo deba usarse, sino alentar al nifio a bailar sus
musicas preferidas, eincluso ainventar las musicas adecuadas alos movimientos que
hace. 3. pléstica. Actualmente sabemos quelas asociacioneslibresde sonidos, colores,
volumenes, texturas, favorecen la riqueza y calidad del movimiento. Este medio
didactico se ha incorporado totalmente a la ensefianza actual.

La educacion por la danza en la tercera edad

Laimportancia dela educacion por € arte en tercera edad esta claraen vistas alos
siguientes hechos:
1. aumento constante de la edad media de vida;
2. proporcion cada vez mayor de poblacion anciana con respecto al total poblacional;
3. necesidad de incorporar a la tercera edad a la vida social activa, evitando que se
transformen en una carga social, favoreciendo a la vez los nexos generaciones y
aprovechando las capacidades remanentes de trabajo.

L os conceptos basicos que presiden un trabajo de educacion por d arte en tercera
edad son semgantes a los que hemos anunciado en forma general , pero también
debemos tener en cuenta algunas particularidades de esta etapa vital. Por eso
sefialamos los siguientes objetivos y logros de este enfoque educativo especialmente
destinado a los ancianos.
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1°) Educacion permanente. Hace casi 20 afios la UNESCO enuncié este concepto,
base tedrica de un movimiento pedagdgicoy de una filosofia educativa acordes con las
necesidades actuales. La educacion no se concibe ya como la formacion recibida en
las primeras etapas de la vida, Sino como un proceso permanente de enriquecimiento
dela personalidad, al que tienen derecho todos los seres humanos, sin marginaciones
deningunanaturaleza. L aeducacionresulta pues, un derecho humano delaancianidad;
sin embargo, sus técnicas y mode os didacticos deben adaptarse a sus peculiaridades.
Dealli que este enfoque que proponemos nos parezca & mas adecuado a este objetivo.

2°). Valorizacién de la etapa final dela vida. En unavision comdn, la ancianidad es
una etapa desvalorizada, dela cual poco o nada se puede esperar. Este enfoque tiende
arevalorizar a anciano como personay a sus capacidades, distintasy quiza menores
gue en otras etapas, pero también validas y susceptibles de desarrallo.

3°) Importancia del ocio. Nuestra civilizacion, basadaen € esfuerzoy d trabajo, sblo
considera € ocio como d descanso necesario entre dos periodos de trabajo. Quien se
retiradelavidaactivay tienetodo su tiempo libre, suele sentirse culpable deinutilidad
social e incluso no sabe qué hacer con todo ese tiempo. La educacién por € arte en
tercera edad permite apreciar la importancia del ocio, del juego, de las actividades
gratificadoraslibrementee egidas. En otrostérminos, ensefiaal anciano agozar detodo
aguedlo que no pudo hacer en etapas anteriores, a resarcirse de algunas carencias
pasadas, y a retomar gustos, diversiones y tareas abandonadas en favor de las
actividades remunerativas.

4°) Valor formativo y terapéutico. Ya hemos indicado brevemente que la danza es
una actividad terapéutica en si misma y esto es especialmente importante frente a
personas que, como |os ancianos, sueen presentar multiples dificultades de adaptacion
a otras formas de terapia.

59 La danza como elemento de resocializacion. La actividad dancistica es
esencialmente comunitaria, sebaila cony para otros, en forma de pequefios o grandes
grupos Por eso constituye un factor espontaneo de resocializacion, necesidad
particularmente importante en la tercera edad, pues es comin que la sucesiva pérdida
deroles familiares y sociales conduzca al aislamiento y laincomprension.
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Ilustraci6n de Salvador Costanzo paraéd 2° Premio
dd Il Concurso de Poesia Navidefia, 1996.
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CUENTOS NAVIDENOS

Para la Semana de Arte, Navidad '95, se convocd a un encuentro de lectura y
comentario de cuentos navidefios previamente seleccionados. La coordinacién de ese
encuentro estuvo a cargo del escritor Carlos Pensa, quien nos hizo entrega de un
material muy rico y sugerente.

En estenimero de nuestro Boletin de Fundarte 2000, publicamostres deesos breves
cuentos que pertenecen atres escritores de conocida trayectoria: Susana Beatriz Botto
de Scheler, Jorge Raul Encinay Ana Blazekovic.

Los eegimos porque representan tres estilos muy diversos de vincular @ tema
navidefio a nuestro mundo actual, e del hombre solitario de las grandes ciudades, €
vigjero, @ paisano; todos con cierto aire de nostalgia, de evocacion. Y sobretodo, nos
muestran que las Fiestas, mas alla de las creencias particulares de cada uno, son un
momento de reposo e inflexion de nuestros pensamientos y que todos, cada cual a su
maodo, vuelven a preguntarse cada afio, en estas fechas, por € sentido de suviday sus
proyectos. Darle aesa vivenciaun valor literario es € mérito delostres escritores que
ahora publicamos.
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NOCHEBUENA
Susana Beatriz Botto de Scheller

Habian pasado algunas horas desde que festgjaron la nochebuena, la fiesta se
prolongd hasta que la claridad pugnaba por deshacer las sombras de la noche, que
todavia no queria desaparecer. Cansado, casi borracho, despidio atodos de muy buen
animo, aunque deseando estar solo; cuando € Ultimo invitado cruzd € umbral de la
puerta paraperderse en € brumaoso pasillo, volvié al lugar delos festejos a contemplar
la solitaria mesa, con sus despojos de comiday bebidas, un golpe de su codo causo la
caida de unabotélla, no quiso mirar; abandoné € comedor, cerrd la puertay setiré en
lacama, resignado, dispuesto aaguantar un afio mas, sequedd profundamentedormido.

Lo despertd un olor intenso que lo mareaba cada vez més, erad vino derramado la
noche anterior, fue hasta € comedor, d blanco mantel, herido derojo, por la sangre de
labotella, parecia sufrir mansamente resignado, empez6 arecoger |os pedazosdevidrio
y alimpiar todo € desorden de la noche anterior.

Despuéssalio de departamento, cerrando suavementelapuerta, sindarleimportancia
a las rojas manchas que se confundian con los colores de su traje.

Bebio  airefrio delacalle, € sol seabria camino por entre las oscuridades azul
violaceas ddl cielo, posiblemente, hasta dentro de un afio no volveria a contemplar un
amanecer como d que se ofrecia a sus 0jos en este momento.

Sesintid solo. jAy, la soledad delos que todo |o pueden! jCémo pesabal El estaba
siempre dando fdicidad a los demés, sin intentar conservarla para si.

Penso en la Igana casa perdida en los confines dd tiempo, que lo abergaria por
tantos meses 'y logré sonreir.

Cuando lleg6 ala esquinalo esperaba d trineo; lo abordd pensando que no eratan

facil enun mundo ruidoso y sin embargo con tanta soledad y poblado de problemas, ser
Papa Nod ...
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CARTA CON SUBSTRAENDO

Jorge Raul Encina

Queridoamigo:

El martes por la tarde fui literalmente asaltado por la vision de los
tarcos florecidos. Recordé € dia en que cruzabamos con Cloe y con Florencia para
entrar end Museo de Bellas Artes. M ultitud de campanitas viol aceas alfombraban las
veredas anchas. Sobre € fondo rojizo de las baldosas plantaban una especie de suefio
o de cidlo. ¢Te acordas como nos amabamos con Florencia? Poco tiempo después se
fueavivir aLondres. Al principio nos cartedbamos. Después dgamos de escribirnos.
Como conservaba su direccion, estando en Londres, intentéir averla. Sealojabaenla
calle curva a metros de la estacion de Earl's Court. Unos minutos de comodo subtey
podia llegar. Era por la zona de Russdl Square, cerca dd Museo Britanico... En
Tavistock Place. No recuerdo € nimero. Pero d murié y hubo que regresar a Buenos
Airesdeinmediato. Selo anunciaron lamafianade diaen quepensabair. Losafios han
seguido pasando. Los tarcos han seguido floreciendo. Algunos recuerdos, lacerando.
Otros, hundiéndose en un olvido real o aparente. Pero te tengo a vos. jQué curioso!
Cercadd fin deesteafio hago un recuento delos que éramos y me queda sélo uno. Vos.
Es maravilloso tener un amigo como vos. Tus cartas son una risay un consugo. Me
hizo reir & parrafo en que me decis: "quitate de encina esas mujeres con nombres de
tias solteronas quetearruinanlavida'. jEsquevosno sabéslo quees Ceestinal Pronto
debemos reunirnos. Buenos Aires, tu amada, te sigue esperando. jTengo tanto para
contartel Polleras y negocios. Afectos y familia. Los mios- by the way- te mandan
saludos carifiosos. Séquelohabitual esmandar tarjelasdefindeafio. Perolaimposicion
de los tarcos me despertd la melancolia y preferi decirte alguna de estas pavadas no
mucho mas trascendentes que las frases hechas de |as tarjetas. Una carta, ese didlogo
amedias, parami esun parto. Esdistinto recibirla. Como unadelastuyastan comicas,
tan tgjantes a veces. Y, por terceravez, vuelvo alos tarcos. Entonces- para d tiempo
de la ida @ Museo- yo sostenia que tenian flores azules contra la megjor opinién de
Florencia. Ahora, después de tantos afios... ¢cuantos? ... jMi Dios! he llegado a
comprender que son violaceas, por 1o menos. Bueno. jEstos tarcos! se remuerde la
conciencia haber tardado una semanaen reaccionar y escribir, por fin, despuésdesiete
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dias. "better late than never", de cualquier modo. Pero. No s& , me quedé como
paralizado y sélo ahora puedo blandir la pluma ... Era € atardecer. Y pensé en los
finales; o, mgor, senti losfinales, como d findd afio. Bueno ... No, séquésenti... Algo
inexpresable. Bueno (cuantos "buenos'). Perdoname todo este desbarajuste de idess.
Sabes quelas siestas meponen asi ... le queda la seguridad de tu comprension. Espero
verte pronto. Te addanto un abrazo,

Manuel.

p.d. trataré de llamar por teléfono para Navidad o para Afio Nuevo.
iY un beso para Blancal

CierraManud d sobre. Escribeladireccion. Piensa qued correo estdaseis u ocho
cuadras, en Entre Rios. ¢Entre Riosy qué? hace calor, hay mucho sol. jQué sacrificio!
Todo sea por & amigo. Y esa ansiedad incomprensible. Cuando vaa salir ve d sobre
qued portero acaba de pasar bajo la puerta todavia llegaa oir d chirrido dela puerta
dd ascensor y, enseguida, d artefacto que baja o sube. Casi pisa € sobre, ¢L.o abreo
sale? Después! jComo le cuestair a correo! Lo dgara para la vudta ... No. Decide
abrirlo antes. Mientras desgarrael sobre, como tel6n defondo, seoyed chirrido lgano
de la puerta ddl ascensor en otro piso. Su hombre familiar. Franqueo familiar. Su
nombre. Letra no familiar. Es dd pais de Algandro. Pero no es su letra... Se pone
blanco..."Lo enterramos ayer, miércoles'... Se le nubla la vista... sigue. Tras las
l&grimas francas ya, alcanza a leer la firma: "Blanca’.
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NAVIDADES LAS DE ANTES

Ana Blazekovic

Si, si, antes era otra cosa, -rumiaba don Robustiano Contreras sentado debajo dela
higuera- recordando los vigos buenos tiempos. Los vigos buenos tiempos que no
volveran, como dirian los poetas. Como las golondrinas de cada verano, alasruinas de
San Juan de Capistrano ...

SuperroTito, comosu homaénimo deinfelizmemoria, asentia, moviendolacolacomo
s lo entendiera.

-Asi es només, -prosiguio don Robustiano-. Navidades eran las de antes. De cuando
eramos gurises y la maestra nos pedia una composicion sobre € tema.

El perro alzo las orgas atento a lo que seguia.

-Yo que era un burro, porque tevoy a mentir, no pude sacar nada en limpio delo que
semeagol paba como unatropilladepotrosenlacabeza. Cerrabalosojosy veiaclarito,
claritod pesebrealaen Bedeny aJoséy Mariay atoditalajauriadeanimalitosdeDios,
gueledaban calor con su aliento al Nifio. Tan grandey tan humilde que, siendo € Hijo
dd Padre, tomo la encarnadura de Hombre para redimirlo de sus pecados, para morir
en la cruz para que nosotros vivamos eternamente.

-En cambio, Elsita Otasegui, su patrona, -se diriguié a perro- que en paz descanse, -
agrego, haciéndose la sefial dela cruz en lafrente- puso manos ala obray volcé todo
en d papd, tal cual yo lo habiaimaginado. Como si lo hubieraleido en ni mente.

-No sési seria casualidad, -don Robustiano prosiguié con su soliloquio- o la fatalidad
quiso que la maestra le pidiera justamente a ella que leyera su composicion.

Esta, obediente como siempre, temblando como una hoja, se dispuso a leer su poema
dedicado al Inocente nacido en un pesebre, hermoso y rozagante, -decia- como una
manzana.
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- Justiniano como yo o veia detras de mis pestafias. Igualito queaMariay Josécon €
embeleso de padre primerizos. No dg6 nada de sefia. Ni a los Reyes Magos que
vinieron de Oriente con sus preciosos regalos ni 1os pastores con sus rebafios. Lo de
el diadelossantos|nocentospartiael alma. ParecialaConquistade Desierto, salvando
lasdistancias. Digaquelos padres, avisadosatiempos selollevaron a Egipto, Criatura
deDios, parasalvarlo dd infanticidio. A mi se me habia hecho un nudo en la garganta
gue no pude contener d Ilanto.

Pareceria que € perro lo habia entendido porque se eché a sus pies, como
compungido. Don Robustianoleacaricié € lomo agradecido, y prosiguié con surdato.

Su compafieradd banco, laElsita, bostezando como unamarmotalainterrumpioen
lomgor delalectura

-Che, -le dijo de mal talento-. Todo eso ya lo sabemos, ¢O acaso querés llegar hasta
la Pacua de Resurreccion? Y a sabemos que ala larga terminard en la cruz ... jpobre
Cristo! Y lo estroped todo, la muy babieca. Porque la clase entera rodé por € suelo
muerta de risa.

El perro espantd unamosca con lacolay don Robustiano entendié que queria saber qué
habia pasado con Elsita.

-Para qué selo voy a contar, jPobrecital LIoraba como una Magdalena. Yo no sabia
como consolarla. Me la llevé a campo traviesa hasta € arroyo que cruza € camino
principal. Nos echamos debajo del saucellorén. Y lloramoslostres, € sauce, la Elsita
y yo. Por eso ledigo, mi amigo. ¢Que Navidades van a ser éstas? Nos quedamos solos
Usted y yo. Me pregunto ¢Con qué va a brindar Usted? ¢Con un hueso de caracu,
acaso?
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Ilustracion de Julio Lewit para el 3° Premio del Il Con-
curso de Poesia Navi defia, 1996.
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Ricardo Ale
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RICARDO ALE

Actualmente se desempefia como bailarin estable del Teatro Coléon. Curso los afios
elementales en la Escuela Nacional de Danzas; también pertenecié alasfilas del Ballet
dd Teatro Argentino de La Plata.

Trabajé enltaliacond Maestro Vittorio Biaggi, en @ Teatro Massimo de Palermo.

De larga experiencia en € ballet clasico, comprende muy pronto que € cuerpo es
algo mas que una simple o complga acrobacia, encuentraen é, € mas maravilloso y
mégico elemento con € que se puede llegar a encontrar y a partir del juego comienza
una relacion que sigue manteniendo y estrechando cada dia mas.

Hablar delostitulosy obras en las que se desempefio en los Ultimos veinte afios es
tal vez redundanteya quepertenecer al Ballet Establedd Teatro Colénimplicatrabajar
entodassusaobras, asaber Gisselle, Lago deloscisnes, dondeobtuvo € reconocimiento
delacriticapor su labor end Brujo Von Rotbart, Nifio brujo, ene pape del Hechicero;
Coppelia, los amigos; Bella durmiente, Los Principes, Vals de las flores, etc.Con
Vitorio Biaggi, Canto alla terra; Pulsaciones; Alla italiana; Carmina burana, etc.

El 2deabril de1988, juntoconNicolasZoric, forman" JuegosDanza, conjunto que
se desenvuelve bajo las actuales premisas, y crean obras que se representan en los
Teatros de Buenos Aires, Centros Culturales y finalmente en la Sala dd Teatro Col6n
de Bs As., con la participacion de primeras figuras de este Teatro. Las obras creadas:
Carmina burana, Cattuli carmina, Canon, Sesta de un fauno, Requiem, América
Che, Bolero, Sinfonia de los juguetes, Segmentos, Paraiso o Gallinero, que se
representd en la Libreria"Marginalia’, y en d Teatro Colon de Buenos Aires.

Trabajan junto a los artistas pléasticos Libero Badii, quien crea d vestuario de
América Che, Perez Cdlis, con quien trabgja en Viagje al interior de la materia,
realizado en lainauguracién de Salon de la Biblioteca Nacional El gran Libro Grupo
"Por d 0j0", enlamuestraqueserealizé enlas Salasde Centro Cultural Recoleta; Angel
Capano, Edgardo Benvenutto, AidaBadii y losfotégrafosBelen Rius; Ignacio Souruille.

Actualmente ambos dictan cursos de perfeccionamiento para bailarines y actores,
coreografia, partenaire y repertorio.
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ENTREVISTA A RICARDO ALE

Reportaje realizado por CELINA HURTADO

Pregunta
Has dicho muchas veces queladanza estu vida. Ladanzaesviday parad bailarin
es un modo de vivir y de entender € mundo.¢Como ves d mundo desde tu danza?

Respuesta

L oveo muchomejor. Aunquelagenteno tengani vocacion, ni condiciones, ni ganas,
essiempremegor queestéen d arte. La confusion seda con € profesional que hadgado
de profesar su arte 'y lo vende. Entonces convierte a algo especialmente para € alma
€en un acto préctico y cotidiano, sin fin en si mismo.

Sobre la vida se dice tanto que finalmente se la confunde con los actos que uno
practica. Si bien toda mi vida esta relacionada directamente con la danza, no puedo
asegurar quelavidasea danza. Lavidaes mucho mas que danza, aunqueami mebaste
suterritorio. Pero bien, uno hace g emplo detodo, porque siempre cree que puede sacar
provecho de todo. Lo cierto es que se engafia, y 1o Unico que hace es entregarse sin
resistencia y por completo al engafio, quedando atrapado. Un cazador cazado.
Definiciones paratodo. Enladanzanadaes definitorio ni definitivo: dado lo efimero de
la cuestion, sdlo existe d hecho.

El mundo es siempre é mismo desde cualquier profesion. Lo veo desde € ser
humano. Sin danza para mi no es posible la vida. Mi danza esta siempre en busca de
lalibertad. Cuando uno comienza a danzar lo hace porque cree que algun dia, con los
intentos, lograra volar como los pgjaros o como € viento. Danzar no es una sucesion
de formas, porque si no cualquier movimiento seria danza y no es asi. La danza se
confunde con todas las marterias que se pueden expresar con e cuerpo sin hablar. Este
es uno delos errores més comunes delas personas nedfitas. Creen quelas € ongaciones
o & simple hecho de coordinar puede compararse con la danzay no es asi. Gracias a
quelos estudiosestan |lenos de personas que desean danzar esquealn estavivalallama
de este arte. Yo escucho a los maestros que dicen que si no tienen condiciones o no
ponen empefio, 0 quéséyo cuantastrabas para poder hacer lo queendefinitivaunotiene
ganas de hacer. Todo esto seconfunde con € rol de sentirse profesional y la obligacion
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deresponder econdmicamente con la danza y eso tampoco tiene nada que ver con dla,
porque cuando uno baila no puede pensar en otra cosa, pues en la danza estan todas
las demas cosas y por medio de dla se expresan.

Pregunta

En las antiguas culturas la danza era una actividad sagrada, ponia en relacion al
hombrecon lacomunidad, conlanaturalezay € universo. Ennuestra culturaoccidental
la hemos transformado en una competicion de destreza o en un pasatiempo frivolo.
Algunos artistas han intentado reaccionar contra esto y volver a los origenes ¢Como
VES esta situacion?

Respuesta

El hombre se convierte en hombre cuando se ponedepiey € bailarin cuando desde
e hombre de pie desea volar 0 arrastrarse y convertirse en la propia naturaleza. La
danza le permite a hombre comprender los fendmenos de la vida. ¢Volver a los
origenes? Si no podemos salir de dllos. Es por eso que al negarlos |os afirmamos como
para no salir mas de esta intrincada situacion. La informacidn genética nos muestra
nuestra conformacién humana, que desde  origen es un mandato tras otro: por eso un
hombre es siempre un hombre y un perro es siempre un perro. En esta verdad se
esconde también una trampa, para aceptar la brutalidad en nombre de la tradicion
(corridas de toros, palos, rebenques, etc.).

En las culturas antiguas la danza era una actividad sagrada. "Sacro" tiene que ver
con"sacrificio". Lascivilizaciones han creido que por medio del sacrificio seconcedian
los favores de los dioses. Hoy se sabe que no es necesario sacrificar, pero se sabe
también que es imprescindible creer. Creer y hacer con fundamento. En d fin no esta
el medio ni se justifica por éste. La danza encuentra en esta época una suerte de
militarizacion, se dgja de ser ciudadano para convertirse en recluta. Una era defilasy
deidenticos. Seconfundelaigualdad enlosderechos conlaidentidad. Asi los pueblos
pierden su identidad para ser iguales. Para ser iguales ¢a qué? Nadie lo sabe. Frente
aestautopianada poéticad hombredapor terminadalautopia. Perolautopia-lo Unico
quedasentido poético alavida- esseguir creyendo queesposiblemésaladd arcoiris.

Pregunta

En lapropuesta de los RANZ selee: "juegos, danza, teatro”. Es muy interesante la
idea dela danza como juego, como algo gratuito, con fin en si mismo, que se hace por
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placer. Muchos compartimos esa idea y uds. mismos juegan cuando actuan en forma
gratuita y desinteresada. Pero d artista debe vivir y someterse a las condicioens
laborales de un mundo que dgja poco espacio al auténtico juego (porque la ruleta, €
bingo o d futbol son otra cosa). ¢Como se concilian ambas necesidades?

Nota: no esta de més advertir que asi como Chesterton decia "lo divertido noeslo
contrario delo serio, sino solo delo aburrido”, € juego no se contrapone a la seriedad
(los nifios juegan seriamente). Tomar en serio € juego impide @ aburrimiento, que
parece ser € mal de muchos en este siglo.

Respuesta

Los RANZ somos|a generacion que quedd viva deun monton dehombresy mujeres
que desaparecieron. Nosotros tal vez por esta vocacion de danzar nos apartamos del
mundo y en este aparte fuimos testigos de uno de los mas horrendos crimenes de la
humanidad: € ideol 6gico. Por eso nuestra primera necesidad fuejuntarnos, recodar los
juegosparadejar € estado militar y volver a civil quetambiénloincluye, peronoese
anico.

Pregunta

Hubo una época que hemos vivido (las décadas 60-70) en que florecid un arte
"comprometido” eincluso"deprotesta’. Hoy esas categorias parecen haberse agotado.
Sinembargod compromisodd artistasubsiste, aunque no seexplicitetan directamente
¢Cudl estu posicion al respecto?

Respuesta

La resistencia, como los RANZ hemos danzado en nuestra obra S.I.R.A. que no
significa otra cosa que Sindrome de Inmuno Resistencia Adquirido.
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Presentacion de la muestra " Acerca de los angeles'

Aracd Scian
Claudia Cogo

Complace a esta institucién recibir alos miembros de FUNDARTE 2000.

Al eaborar su curriculum tuvimos acceso asus propuestasy en élas comprobamos
gue estaban abiertas a todas las manifestaciones artisticas, idea que
compartimos,adherimosdesdeéste, nuestrolugar enlacomunidad, esperando continuar
interconectados para que la propuesta del siglo XX sea la realidad del 2000. Como
escribio € Dr Argudles en su libro El Factor Maya, "toda la vida es arte'. Esta
Fundacidn real iz encuentros creativosal airelibre, selecciondemusica, poesia, teatro,
concurso de pesebres, mesa redonda sobre la Navidad, y en esta oportunidad nos
convoca una temética muy cara a nuestros sentimientos y a nuestra tradicion, una
exposicion sobre Angeles, algo que conmueve con su misterio. Claudia Cogo esta
esperando un angdlito y € nuestro seguramente nos esta acompariando.

Como coordinadoras de la galeria de Arte SMATA les damos la Bienvenida.
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ACTIVIDADES FUNDARTE 2000

"Bailemos': una propuesta de danza para mayores

Setratadeunainvitacion aladanza, con laparticipacion deun grupo debailarines
profesionales: Ricardo Ale, PaulaArglédles, SilvanaGarcia, Elizabet Ivkovicy Nicolas
Zoric, quienes desarrollaron un programa de tangos y otras danzas, invitando luego a
bailar alos asistentes. La coreografiay puesta en escena estuvo a cargo de Los RANZ
(RicardoAley Nicolés Zoric).

Serealiz6 € 26 de agosto en € Hogar Balcarcey € 7 de octubre en la Residencia
Cabildo, en BuenosAires. La participacion del publico fue muy entusiasta.

Exposicion plastica Acerca de los angeles

Serealiz6 del 22 al 29 de noviembre en la Sala de Arte SMATA de Buenos Aires.
Participaron: en Escultura: Lucila Casablanca,Olga Dd Castllo, MariaH. Guzman de
LauciricayAdda Tarraf. En Pintura expusieron: Claudia Cogo, Dora Dd Pino, Perla
Ferrari, Norma Foti, Gabrida Gerreiro Murta, Gina lonescu, Olga Rubiolo, Aracdli
Sciamy Silvia Tambone.

Las directoras de la Sala Smata, Aracd Sciamy Claudia Cogo, dieron una célida
apertura a la muestra, cuyo texto se publica en este mismo Boletin.

El sentido de esta muestra queda expresado en las palabras de Ana Malleg, quien
lapresentaen d Catdlogo, del que entresacamos algunos parrafos: "Presentar angeles
en pinturas, esculturas, iconos, bajorrdieves, murales, ha sido y es fecunda fuente de
inspiracion (...) ¢A qué se deberd que estos seres misteriosos y buenos gerzan tal
fascinacion, especialmente en @ artista? (...) Porque en nuestra cultura, mirada con
hondura, hay indicios de una gran necesidad de vida espiritual, de paz parad corazon,
gue sobrevive a pesar de los valores que se le oponen. La vudta actual alos angees
esindicio, tal vez, de nuestro anhelo de sentir muy cerca nuestro lapaz y € amor que
nos transmiten".
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Presentacion de las publicaciones del || Encuentro Literario de Tercera Edad

Seredliz6 € 11 de diciembre en la Residencia Balcarce de Buenos Aires, con la
participacion Maria Emilia Pérez, Ivo Kravic y Enrique Rodriguez Molina, quienes
comentaron y leyeron parrafos de los textos publicados e hicieron entrega de su
gemplar alos autores. Coordind Celina Huretado.

Se editaron dos Folletos: Poesia y Cuentos'y Relatos, queincluyen |os comentaros
a cada trabgjo por parte de los escritores de Buenos Aires que nos acompariaron en
el Encuentro y a quienes agradecemos esta labor: Nené D'Inzeo, Ivo Kravic, Carlos
Pensa, Maria Emilia Pérez, Enrique Rodriguez Molinay Rosa Maria Sobron.

Il Concurso de Poesia navidefia, 1996

Fue convocado € Segundo Concurso de Poesia de Navidad, 1996, con similares
bases a anterior: deben ser trabajos inéditos, extension maxima de 2 paginas,
entregados por triplicado y con seudénimo. La concurrencia @ dia de la entrega,
personalmente o por representante es indispensable, de lo contrario la participacién
caduca. El concursopreveial©, 2,y 3*premio, consistentesen 1000, 750y 500 plaquetas
para difusion, respectivamente. El jurado estuvo compuesto por Nené D'Inzeo,
Georgette Grayeb y Carlos Pensa.

El acto delectura dd dictamen del Jurado tuvo lugar € 19 dediciembre, enlaSala
deActosdd Museodd Cabildoy end marcodela" SemanadeArte, Navidad 96" sobre
laqueinformamos mas abajo. El primer premio correspondioé a Cristina Scudiero, por
su poesia Renacer en Navidad, € segundo a Besatriz Pérez Deidda por Tiempo de paz
y d tercero a Hilda Norma Vale por Soneto Parpura. Las plaguetas, ilustradas por
plésticos de Buenos Aires, seran entregadas en un acto a principios de 1997.

X1l Concurso de Pesebres

El X111 Concurso de Pesebres fue convocado para exponer las obrasdd 16 al 31
dediciembre, enla Sala de Exposiciones del Museo Historico Nacional de Cabildo de
Buenos Aires, a cuya directora, Lic. Maria Angdica Vernet, agradecemos la gentil
invitacion.
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Se presentaron 123 pesebres distribuidos en las siguientes categorias: Junior: 5;
TerceraEdad, 13; Adultos General: 74, Miniatuas: 21y Especial (los participantesya
anteriormente premiados): 10

El jurado estuvo compuesto por Lic. Héctor Borches, Rdo. Dr. Ricardo Couch,
Prof. Dora De Pino, Prof. César A. Fioravanti, Arg. Juan José Radivoj y Lic. Maria
Angdlica Vernet.

Se otorgaron los siguientes premios y menciones:

Categoria Junior: Grupo Sol de Cafiuelas (1° premio) e Instituto Génesis (mencién
dehonor); CategoriaTerceraEdad: I nstituto Geriatrico A. Martino (mencion dehonor);
CategoriaAdultosGeneral: FenolioLedesma y SilviaAlzuria(12y 22premios) y Raquel
Medina de Valcarce (mencién de honor); Categoria Miniaturas. Elba Fitanovich (1°
premio) y Paula Mercedes Gonzélez (mencion de honor); Categoria Especial: Ana
MariaGarro (1°premio) y L ucila Casablanca (mencidn de honor). Ademasrecibieron
menciones: VirginaF. Soldini de Tolosa, Mariade Pilar Ronco, MariaFelisaNavares,
Luisade ValeMartinez, Nely Levin Rabey, AnaMaria Cruz, SaraMartaRey, Stella
Maris Gallipoli, Zulema Escobar Bonoli y Florencia Macchione.

Semana de Arte, Navidad '96

Nuestra tradicional Semana de Arte se realiz6 este afio en la Sala Capitular del
Cabildo de Buenos Aires, por gentil invitaciondelaLic. Vernet. Como todos |os afios,
cinco poetas especia menteinvitados compusieron poesias para cada dia dela semana.
El programa de actos fue & siguiente € lunes 16, una Mesa Redonda sobre
"Pesebrismo hoy" con la participacion delos miembros del Jurado 'y la coordiancion de
Cdina Hurtado. A continuacion se inauguré @ concurso, con unas palabras de
bienvenida de la Lic. Patricia Cangialosa, Subdirectora dd Museo dd Cabildo. La
poesiadd diaestuvoacargodeMariaEmiliaPérezy finalmente T eresitaCruz, encanto
y cgja, cantd vidalas recopiladas por Leda Vlladares y Villancicos tradicionales. Se
cort6 € corddn de entraday los miembros dd jurado comentaron las obras expuestas
al publico asistente.

El martes 17 se realiz6 una mesa redonda sobre "La Navidad en € vigo Buenos
Aires', con la presencia de Narciso Binayan, Ana Blazekovic y Sergio Kniasian,
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coordinados por Ivo Kravic. Ademas se presenté un pane deexposicion con copias de
documentacion dd Instituto Histérico y del Archivo Histérico dela Ciudad de Buenos
Aires. Enlasegunda parte delatarde se present6 € espectéaculo "Misterio de navidad"
con textos poéticos de José M. Castifieira de Dios, Ricardo Furlan, Rafad Jijena
Sanchez, Orlando M. Punzi, Teresa Trescas y Héctor Villanueva, y coreografia de
Paulina Ossona. Fueron los intérpretes. Ceina Hurtado, Ivo Kravic, Maria Emilia
Pérez, Gracida Piccione y Miguel Slemenson, y la asistencia técnica de Feipe
Barrantes. La presentacion estuvo a cargo de Rosa Maria Sobrén, quien también ley6
la poesia dd dia.

El diamiércoles € acto central fue "Encuentro Coral Navidefio de Tercera Edad"
y se redliz6 en la Sala de Actos de CTA, a quienes agradecemos su valiosa
colaboracion.

Partitiparon los siguientes conjuntos. Coro de las Residencias del Carmen, Cristo
Rey, Rosarioy Directorio, dirigidos por NoraLifchitz, Coro"AliciaPifieiro” dd Hogar
Balcarce, dirigido por Brenda Pogliese, Coro del Hogar Balestra Spindola, dirigido por
ClaudiaPosniak; Corode Club Edad dePlata, dirigido por MarcdoGitlin, Coro"14 de
abril," dirigido por Blanca Gaudioy Coro Colonial delaMunicipalidad de San Isidro,
dirigido por Reinaldo Arena. La poesia de dia estuvo a cargo de Isabel Puncd de
Dumery.

El jueves 19 se realiz6 un Taller de poesia y plastica en Navidad, con creacion,
lectura eilustracién de poemas navidefios, coordinado por Maria Emilia Pérez. Luego
hubo una actuacion dd Vocal Femenino de Boulogne Sur Mer, dirigido por Pablo
Alberto Demaria y finalmente se realizo € acto de entrega de premios y distinciones
del 11 Concurso de poesia de Navidad. La poesia dd dia estuvo a cargo de Victoria de
Lorenzo.

Finalmented viernes 20 serealizd laentrega decertificados, premiosy distinciones
del X111 Concurso de pesebres, acto que cont6 con la participacion de los miembros
del jurado y numeroso pubnlico. La poesia dd dia fue de Amado Armas, y luego del
cierredela Semana, acargodelalic. Vernet y la Prof. Hurtado, se sirvi6 un brindis.
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